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Tata'"'" mo,rnasubn !oelang kateter ""'lalui .. etra ke dalam k,mdung kemih 
untuk rnengel�rbn urine, menghilangkan d,stens., kanduns kem,h, sebaga, 
IJ"'llal<tlaksilnaan kandung kemih inkoml>"len, mendapatkan specimen unne 
<terW d;m untuk �ian Jumlah residu urine,bi1a kandung kemlh t,dak 
mampu untuk dlk0<0ngbn Sf'Cill"a lenekap 

Ditetapkan, 
D:rel<tur Ut.:oma 

< • �o"""' 
JIANTO, M.S..Med, Sp.B,FIS.Qu� 

6 februari 2026 

Per.gert1an 

STANDAII PROSEDUR 
OP[RASIDNAL 

Tu Juan bag;,, aruan langhh4"8kah dalam melahanabn pemas..ngan kateter baik 
""'nn.lP dan ..ement¥it 

Pwsiapan al<tt 
l. B;ik instru=nt steril �risi ponset anatom!1 dan b"a 
2. Duk stenl 
3 Kateter sesuai ukuran 
4. �rung Ung;,n steril 2 P""""i 
S. Oisinfektan d<tlam lernpatny;i 
6. Aquabldes 
7. Sel1mut 
8. Spuit 20 a: 
!I. NaCl 0,!1% 
10. Pelumas 
ll. Urin B;ig 
12. Plester diin gunlif\R 
13 Pcrlak dan pengal<>< 
14. Bengkok 
15. Pispot 

'Peraw.n y;,ng mel.iWllabn IJ"'ma<.angan bteter .odalah ""rawat putra pada 
Pi<ien lalu-lalci yang dl'tlg.in koodts! tidak emergensl 

B. t..angbh-fangbh 
1. Pwawat melatulran venfikasi progr.,m pas,en 
2. Perawat ""'lakubn cuci tangan 
J. l'f,r.,wat mern�rikan <a!am dan mem""rkenalbn din 
4 Pwawat ""'lakuk;,n klentifibsi pasil'tl dengan t,en.,, 
S l'f,rawat ""'nyi.,pbr, <I.an mendebtbn alat 1>ada p<><1en 

1. l'ff.ltur.m Oln.'ln:ur Nomor 6666//PER/RSI SA/XIV2CIZ5 tenung Pelayanan 
dan Asuhan Pa>ien 

2. Peraturan Dlrektur Nomor 6729/Pt:R/RSI SA/XIV2025 Tentang Pedoman 
Pelayanan �perawatan 

-----� 
Prm.edur 

keb1Jakan 



"'-RSI''"'' ,.,. Al,UN!a 1--- 
No. Doku..-i 

MEMASAHG KATmR PADA PASIEN LAKl LAKI 

�"""� l.ok- - 5ult .. .o,c..,. 832/WO/RS,I-Wll/2026 -·· PROSED UR 6. Peraw;,t men� tu1uan d:an prosedur pelaks:anaan 
7. Perawat mer.:;1nyakan i-wtuj""'1 clan keslap.an pasiHI 
8. Peraw;,t memb.aca basmalah ber=a pasien 
9 Perawat menjaga privacy pas,en 
10. Perawan meny,apbn pasien dengan po5'SI telentang dan melepaskan 

p.11(.,,an b.awah 
lL - menydimuti tubuh alas pas,en d,m ..i.stremita, t>awah dengan 

selimut lhanya memperlihatbn daer.ih genetaha) 
12 Peraw,ot memasang perlali d;in penga!as 
13. Per-..1 mern:uo t.lflf1311 
14 Peraw,ot memasang duk <1..nl 
1�. Perawat membuka dan mempe«;,hanbn bteter dan unne b.ag tetap 

steril dengan melet.ikkan di duk steril 
16 Per.ow,ot memab, sarung t.ingan steril 
l7. Perawat memben pelum.a, pad.I ujung kateter 
18. Perawat m""'egq penis p.,da batang tep;,t do b;,wah glans dan 

regangbn meatu!i uretra. meregangk.,n preputium pna yang tiddk 
dKorl<.ums,., 

19. Peraw,ot meng;,mbd k.>p..,s dengan pi"""t dan members,hkan penis 
de"IC<'n c.,,r.,n NS 0,9" deng� ger.,k.,n mehngk;ir dan meallJ'l bawah 
ke arah gl.Jns.Ubng, dua bU menggunabn kapa< yang berso� 

20. Peraw,ot mengarahkan penis teg.,k ke ata, 
lL Perawat memint.i p.isien untuk tidak mengeian .tenaan car;, menarok 

nafa, panjang 
22. Per»r.it mnnasukan kateter perl;,h.,n lahan sampai dipercabangan 

k,neter . 
23. Per3Will menampung urine pada bengkok 
24. J*" d,per1ukan untie 'il"'11 untuk d,t.ikubn pemeriks:aan mak;, uflne 

<ialirbn kl' botol �lenl setelah urine yang pertama dlallrl<.an ke bengkok 
terleboh dahulu 

25. Jlka pemasangan benitit sement.ira, ..,telah k.lndung kem1h kosong 
maka kilteter dolepa._ Apabila pemasangan bersifat mffletap maLa 
kateter disambungkiln dengan unne t,;,g 

26. Perawat mfflglSI balon dengan aquabodes i.esua, uk�r, 
17. Pe<awat menank Lateter perlat.a,, • p.,stibn katelertertahan 
28. Perawa: melakuk.an fiuasi k.itete, ke arah perut 
29. Pe<;owat mengg;,ntun1 urine bag d1 p,ngg,r temp.it tidur 
30. Pe<awat ml!lepn duk, penga,las dan Saln.f'18 tangan 
31. Perawat merap,kan p11Laian bawah pasien 
31. Pe<awat melakubn '""3luas, bndabn 
33. Per.twat mer.,pikan pMler, dan alilt 
34. Perawat mengajak p.,sienfkeluarga memb;,ca �dalah 
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PROSE OUR J� l'ffawat melakultim CUCI tongll<l 

36 P- berpam,un d.on ""'"8Ucapbn s.ll�m 
n. Pe.awat menc.iu1 teer,nandatam �baraiut�n k�"rawatan 

UNIT ITRKAIT L Unit Rawat J.llan 
2. Unit Khusus 
3 Unit Rawilt IMp 
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